DEFI "OCTOBRE ROSE EN ACTION"

CONTRE LE CANCER

NORD

DU 16 AU 31 OCTOBRE 2023
le Comité du Nord de la Ligue contre le Cancer
\ accompagne tout au long de I'année les personnes
touchées par la maladie, les proches, associations et

§AN . equipes de recherche. A l'occasion d'Octobre Rose,
Nous vous proposons de participer au defi "Octobre
rose en action”.

COMMENT PARTICIPER ?

Envoyez-nous une photo sportive
de vous avec une touche de rose! [\

Pratiquer une activité sportive réguliére est un excellent
moyen de se proteger des risques de cancer.

Pour participer a ce défi, il suffit de nous envoyer une
photo de vous en pleine séance sportive avec un
vetement ou un accessoire de couleur rose.

COMMENT ENVOYER VOTRE PHOTO 2

La photo sera ensuite a nous envoyer par mail a I'adresse : communication.cd59@Iigue-cancer.net ou a
publier surinstagram via le hashtag #defisportifoctobrerose59 en identifiant la @liguecancemord.

Des lots sont a remporter! Les gagnants seront sélectionnes par tirage au sort.
On compte Sur vous pour participer et relever le defi !



